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CUARTO DOMINGO

DE CUARESMA

LA CASA COMUN:

don de Dios, responsabilidad de todos

SUGERENCIAS PARA LA ORACION UNIVERSAL

1. Porlalglesia, para que responda con audacia al clamor de la tierra y los pobres,
guiando a lahumanidad en el cuidado de la creacion. Roguemos al Seiior.

2. Por las organizaciones internacionales, para que promuevan politicas justas y
denuncien la explotacion de los recursos naturales. Roguemos al Seiior.

3. Por quienes gobiernan, para que fomenten el respeto por la Casa Comun y
trabajen por el bien de todos, especialmente de los mas vulnerables. Roguemos
al Senor.

4. Sefor, en este tiempo de lluvias, protege a nuestra ciudad de Trujillo y a quienes
mas sufren. Danos fortaleza, solidaridad y esperanza para salir adelante juntos.
Roguemos al Seiior.

5. Por nosotros, para que nuestra fe nos impulse a ser testigos de una nueva
creacion, viviendo en armonia con Dios, los hermanos y la naturaleza.
Roguemos al Senor.

ACCIONES TRANSFORMADORAS

1. El rezo del via crucis sea en un espacio abierto, por ejemplo, un parque.
2. Promover un trabajo comunitario orientado a recuperacion de areas verdes.
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HORA SANTA

Inicio de la Exposicion del Santisimo:
Procesion de entrada al templo.

Saludo del sacerdote: En el nombre del Padre, y del Hijo, y del Espiritu Santo. La
gracia y el amor de Jesucristo, que no llama a la conversién, estén con todos
vosotros.

Monitor: Hoy nos reunimos como peregrinos de esperanza ante Jesus Eucaristia
para elevar nuestra oracion por el cuidado de la Casa Comun. En su enciclica Laudato
Si, el Papa Francisco nos recuerda que la creacion es un regalo de Dios y que
estamos llamados a protegerla.

Que esta Hora Santa sea un momento de encuentro con el Sefior, de escucha de su
Palabra y de renovacion de nuestro compromiso de cuidar el mundo que El nos ha
confiado.

Seflor, envia tu Espiritu sobre nosotros, para que, iluminados por su gracia,
aprendamos a descubrir tu presencia en la creacion. Que nuestros corazones ardan
con amor por la Casa Comun, como discipulos que caminan juntos, en sinodalidad,
para cuidar de este mundo que nos confiaste.
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Lecturadelacartaalos Romanos 8, 19-21

"La creacion espera ansiosamente la manifestacion de los hijos
de Dios. Porque fue sometida a la frustracion, no por su propia
voluntad, sino por la de aquel que la sometio, con la esperanza
de ser liberada de la esclavitud de la corrupcion para participar
enlagloriosa libertad de los hijos de Dios".

Palabra del Senor.
R. Gloria a ti, Sefor JesuUs.

Monitor:

Dios nos ha confiado la tierra como nuestro hogar. Sin embargo,
nuestra indiferencia y falta de cuidado han provocado
destruccion y sufrimiento, especialmente en los mas pobres. La
enciclica Laudato Si' nos invita a la conversion ecoldgica y a
reconocer que todo esta interconectado.

Reflexion:

Nuestra tierra gime. La vemos deteriorada por la
contaminacion, la deforestacion y la indiferencia. Pero el Papa
nos llama a la conversion ecoldgica, es decir, a transformar
nuestro modo de viviren armonia con la creacion.

;Como podemos vivir esta conversion?

Escuchar el clamorde latierray de los pobres: La crisis ambiental
afecta sobre todo a los mas vulnerables. Nuestro estilo de vida
influye en la desigualdad y el deterioro ambiental.

Redescubrir la espiritualidad ecoldgica: Dios se revela en la
naturaleza. Cada amanecer, cadarioy cada arbol es un reflejo de
su amor. Cuidar la creacion es también una forma de alabar a
Dios.
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Actuar con responsabilidad: No basta con preocuparnos;
necesitamos acciones concretas. El Papa nos invita a un cambio
real en nuestros habitos: reducir el consumo innecesario, evitar
el desperdicioy promover la sostenibilidad.

Ante Jesus Eucaristia, preguntémonos:

:Soy consciente del impacto de mis acciones en el planeta?

:Me esfuerzo por cuidar la creacion en mivida cotidiana?

;Qué cambios concretos puedo hacer para responder al
llamado de Laudato Si'?

Breve silencio
Monitor:

Reconozcamos con gratitud el don de la creacion y elevemos
una oracién de accién de gracias a Dios por la tierra, el agua, el
aire, los animalesy todo lo que nos ha dado para nuestravida

Sefor, te damos gracias por regalarnos este hogar comun, por
la belleza de la creacion, por el agua, el aire y la vida que nos
sostienen. Perddnanos por no haber sabido valorar y proteger
este don precioso.

Ayudanos a ser administradores responsables de la tierra, a
tomar conciencia del dafio que hemos causado y a
comprometernos en su restauracion. Que nuestro amor por Ti
serefleje en el respetoy cuidado de toda criatura.

Monitor:

Elevemos nuestras suplicas al Sefor, pidiendo su ayuda para ser
verdaderos guardianes de la creacion y defensores de la vida en
todas sus formas.
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Por el Papa Francisco y por todos los pastores de la Iglesia, para
que sigan iluminando con su palabra y testimonio el lamado a
cuidar nuestra Casa Comun.

Roguemos al Seror.
Te lo pedimos, Senor.

Porlos lideres del mundo, para que promuevan politicas justasy

sostenibles que protejan el medioambiente y defiendan a los
mas pobres.

Roguemos al Serior.
Te lo pedimos, Serior.

Por nuestra comunidad parroquial, para que, como peregrinos
de esperanza, trabajemos juntos en sinodalidad para construir
un mundo mas justoy en armonia con la naturaleza.

Roguemos al Seror.
Te lo pedimos, Serior.

Antes de recibir la bendicién con el Santisimo,
comprometamonos a ser discipulos de Cristo en el mundo,
cuidando de la creacion y promoviendo una cultura de amory
responsabilidad porla Casa Comun.

Bendicion final
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ViA CRUCIS

| Estacion
Jesus es condenado a muerte

Te adoramos, Cristo, y te bendecimos.
Porque por tu santa Cruz redimiste al mundo.

Lectura del Evangelio segun San Marcos 15, 1-2

Muy de manana, habiendo tenido consejo los principales sacerdotes con los
ancianos, con los escribas y con todo el concilio, llevaron a Jesus atado, y le
entregaron a Pilato. Pilato le pregunto: jEres tu el Rey de los judios? Respondiendo
él, ledijo: Tulodices

Reflexion:

No somos Dios. La tierra nos precede y nos ha sido dada. Sin embargo, algunas
interpretaciones erroneas del relato del Génesis han llevado a acusar al pensamiento
judeocristiano de justificar la explotacidn indiscriminada de la naturaleza. La Iglesia
rechaza esta vision y aclara que ser creados aimagen de Dios y recibir el mandato de

dominar la tierra no significa ejercer un poder absoluto sobre las demas criaturas (LS
67).
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Il Estacion
Jesus con la cruz a cuestas

Te adoramos, Cristo, y te bendecimos.
Porque por tu santa Cruz redimiste al mundo.

Lectura del Evangelio de San Juan 19,13, 14b, 15-17

Al oir Pilato estas palabras, hizo salir a Jesus y se sento en el
tribunal. "Aqui tenéis a vuestro rey”. Ellos gritaron: “Fuera, fuera.
Crucificale”. Les dice Pilato: “; A vuestro rey voy a crucificar?”
Replicaron los sumos sacerdotes: “No tenemos otro rey mas que
el César”. Entonces se lo entreg6 para que fuera crucificado. Y

él, cargando con la cruz sali6 hacia el lugar llamado Calvario.

Reflexion: Dios de toda la creacion, transforma nuestros
corazones para que asumamos con responsabilidad el cuidado
del mundo y su biodiversidad. Ayudanos a reconocer tu
presencia en cada criaturay a aceptar los cambios necesarios en
nuestro estilo de vida, nuestros modelos de produccién vy
consumo, y en las estructuras de poder.Danos valentia y
compromiso para corregir malas practicas y fomentar una
auténtica ciudadania ecoldgica. Guianos en nuestro proceso de
transformacion personal para reflejar tu imagen y semejanza,
cultivando virtudes soélidas que nos impulsen a un compromiso
ecologico sincero. Que cada accion cotidiana sea un reflejo de
amor por Tiy por tu creacion.

Padrenuestro, Avemaria y Gloria. Jesus, pequé: ten piedad y
misericordia de mi.
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Il Estacion
Jesus cae por primera vez

Te adoramos, Cristo, y te bendecimos.
Porque por tu santa Cruz redimiste al mundo.

Lectura del libro del Profeta Isaias, 53, 4-5

Y con todo eran nuestras dolencias las que él llevaba y nuestros
dolores los que soportaba. Nosotros le tuvimos por azotado,
herido de Dios y humillado. El ha sido herido por nuestras
rebeldias, molido por nuestras culpas. El soporté el castigo que
nos trae la paz, y con sus cardenales hemos sido curados

REFLEXION: No podemos ver a las especies solo como recursos
explotables, ignorando su valor intrinseco. Cada afo
desaparecen miles de especies vegetales y animales debido a la
accion humana, privandonos de su belleza y del mensaje que
transmiten. Con su extincion, ya no podran dar gloria a Dios ni
enriquecer nuestra existencia.La tierra, herida por nuestra
indiferencia, clama junto a los mas vulnerables por un cambio
urgente. Nunca antes hemos dafiado tanto nuestra casa comun
como en los Ultimos dos siglos. Sin embargo, estamos llamados
a ser instrumentos de Dios para restaurar su creacion y hacer de
nuestro planeta unreflejo de su paz, bellezay plenitud.
Padrenuestro, Avemaria y Gloria. Jesus, pequé: ten piedad y
misericordia de mi.

IV Estacion
Jesus encuentra a su Madre

Te adoramos, Cristo, y te bendecimos.
Porque por tu santa Cruz redimiste al mundo.
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Lectura del Evangelio segun san Lucas 2,34-35.

Simedn los bendijo y dijo a Maria, su madre: “Mira, este nifio
traera a la gente de Israel caida o resurreccion. Sera una sefal de
contradiccion, mientras a ti misma una espada te atravesara el
alma. Por este medio, sin embargo, saldran a la luz los
pensamientos intimos de los hombres”

Reflexion: Dios de toda la Creacién, acércanos a Maria, nuestra
Madre, que cuido de Jesus y hoy vela con amory dolor por nuestro
mundo herido. Asi como sufrié por la muerte de su Hijo, ahora se
duele por los pobres y por las criaturas devastadas por el poder
humano.Maria, que atesord en su corazon la vida de Jesus y
comprende el sentido de todas las cosas, ayudanos a mirar el
mundo con sabiduria. Danos oidos atentos para escuchar el
clamorde latierray el de los mas vulnerables.

Padrenuestro, Avemaria y Gloria. Jesus, pequé: ten piedad vy
misericordia de mi

V Estacion
El Cireneo ayuda a Jesus a llevar la cruz

Te adoramos, Cristo, y te bendecimos.
Porque por tu santa Cruz redimiste al mundo.

Lectura del Evangelio seguiin San Marcos 15, 21

Y obligaron a uno que pasaba, Simoén de Cirene, que volvia del
campo, el padre de Alejandro y de Rufo, a que llevara su cruz.

Reflexion El urgente desafio de proteger nuestra casa comun
requiere unir a toda la humanidad en la busqueda de un
desarrollo sostenible e integral. Sabemos que el cambio es
posible, pues el Creador nunca abandona su proyecto de amor ni
se arrepiente de habernos creado.Debemos reforzar la
conciencia de que somos una sola familia humana, sin fronteras
que justifiquen la indiferencia. No hay lugar para barreras que
nos aislen, sino para la solidaridad y el compromiso con nuestro
mundoy quienes lo habj
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VI Estacion
La Verdnica enjuga el rostro de Jesus

Te adoramos, Cristo, y te bendecimos.
Porque por tu santa Cruz redimiste al mundo.

Lectura del Santo Evangelio de San Mateo 25,40
“En verdad os digo que cuanto hicisteis a uno de estos
hermanos mios mas pequefios, a mi me lo hicisteis”

Reflexion: Dios de toda la Creacion, no buscamos solo conocer,
sino sentir el dolor del mundo y hacerlo nuestro. Ayudanos a
reconocer nuestra responsabilidad y a contribuir con gestos de
generosidad, solidaridad y cuidado. Que, aun en nuestras
limitaciones, reflejemos el amor infinito con el que TU nos amas.

Padrenuestro, Avemaria y Gloria. Jesus, pequé: ten piedad y
misericordia de mi.

VIl Estacion
Jesus cae por segunda vez

Te adoramos, Cristo, y te bendecimos.
Porque por tu santa Cruz redimiste al mundo.

Lectura delibro de Salmos 38, 6-8,11

Sefor, tU eres testigo de mis ansias, no se te ocultan mis
gemidos. Mi corazon se agita, las fuerzas me flaquean, y hasta
me falta la luz de mis ojos. Compaferos y amigos huyen de mi
llaga, mis allegados se quedan a distancia.
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Reflexion: El clima es un bien comun esencial para la vida
humana. La ciencia advierte sobre un preocupante
calentamiento global, acompanado del aumento del nivel del
mar y fendmenos meteoroldgicos extremos. La humanidad
debe tomar concienciay cambiar sus estilos de vida, produccion
y consumo para mitigar sus efectos. El medio ambiente, fragil e
indefenso, sufre ante la primacia del mercado. Sin embargo,
fuimos concebidos en el corazén de Dios, y cada uno de
nosotros es fruto de suamory su voluntad.

Padrenuestro, Avemaria y Gloria. Jesus, pequé: ten piedad vy
misericordia de mi.

VIl Estacion
Jesus encuentra a las mujeres de Jerusalén

Te adoramos, Cristo, y te bendecimos.
Porque por tu santa Cruz redimiste al mundo.

Lectura del Evangelio Segun san Lucas 23, 27-32

Y le seguia una gran multitud del pueblo y de mujeres que
lloraban y se lamentaban por El. Pero Jesus, volviéndose a ellas,
dijo: Hijas de Jerusalén, no lloréis por mi; llorad mas bien por
vosotras mismas y por vuestros hijos. Porque he aqui, vienen
dias en que diran: "Dichosas las estériles, y los vientres que
nunca concibieron, y los senos que nunca criaron”. Entonces
comenzaran a decir a los montes: “caed sobre nosotros”; y a los
collados: cubridnos”

Reflexion: La armonia entre Dios, la humanidad y la creacién se
rompio cuando el ser humano quiso ocupar el lugar de Dios,
negando su condicion de criatura limitada. Esto distorsiono el
mandato de dominar y cuidar la tierra, convirtiendo la relacion
con la naturaleza en un conflicto. San Francisco de Asis vivid una
comuniodn con todas las criaturas, reflejando la sanacién de esta
ruptura.
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Cuando el corazon esta abierto a una fraternidad universal,
nada ni nadie queda excluido. La indiferencia o crueldad hacia la
creacion se refleja también en el trato a las personas, pues el
corazdn es uno solo. Maltratar cualquier ser vivo es contrario a la
dignidad humana. Paz, justicia y conservacion de la creacion son
realidades inseparables que deben abordarse juntas para evitar
una vision reduccionista.

Padrenuestro, Avemaria y Gloria. Jesus, pequé: ten piedad vy
misericordia de mi.

IX Estacion
Jesus cae por tercera vez

Te adoramos, Cristo, y te bendecimos.
Porque por tu santa Cruz redimiste al mundo.

Lectura de la cartaalos Hebreros4,15-16

Porque no tenemos un sumo sacerdote que no pueda
compadecerse de nuestras debilidades, sino uno que fue
tentado en todo segun nuestra semejanza, pero sin pecado.
Acerquémonos, pues, confiadamente al trono de la gracia, para
alcanzar misericordiay hallar gracia para el oportuno socorro.

Reflexion: Los Salmos invitan tanto al ser humano como a toda
la creacion a alabar a Dios, quien dio origen y sostiene todas las
cosas.

El Patriarca Bartolomé sefala que los problemas ambientales
tienen raices éticas y espirituales, por lo que las soluciones no
deben limitarse a la técnica, sino incluir un cambio profundo en
el ser humano. Propone pasar del consumo al sacrificio, de la
avidez a la generosidad y del desperdicio al compartir,
entendiendo la ascesis como un acto de amor que nos lleva de
nuestros deseos personales a las verdaderas necesidades del
mundo de Dios.

Padrenuestro, Avemaria y Gloria. Jesus, pequé: ten piedad y
misericordia de mi.
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X Estacion
Jesus es despojado de sus vestiduras

Te adoramos, Cristo, y te bendecimos.
Porque por tu santa Cruz redimiste al mundo.

Lectura del Evangelio de San Juan 19,23-24

Cuando los soldados crucificaron a Jesus, tomaron sus vestidos
e hicieron cuatro partes, una para cada soldado. Tomaron
también su tunica, la cual era sin costura, de un solo tejido de
arriba abajo. Entonces dijeron entre si: No la partamos, sino
echemos suertes sobre ella, a ver de quién sera. Esto sucedio
para que se cumpliera la Escritura, que dice: “Repartieron entre
simis vestidos, y sobre miropa echaron suertes”

Reflexion: Dios de toda la Creacion, concédenos una vision
global para comprender el impacto de nuestro consumismo y
sistemas economicos, y una vision local para atender con
responsabilidad las problematicas de cada comunidad.
Enséfanos a respetar y escuchar la sabiduria de las poblaciones
locales, en especial la de los pueblos indigenas.Reconocemos
que nuestro poder crece sin control, agotamos los recursos
naturales y desatendemos la pobreza sin considerar el futuro ni
valorar tu infinita generosidad. Iluminanos, Sefor, para actuar
conjusticiay responsabilidad.

Padrenuestro, Avemaria y Gloria. Jesus, pequé: ten piedad vy
misericordia de mi.
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XI Estacion
Jesus es clavado en la cruz

Te adoramos, Cristo, y te bendecimos.
Porque por tu santa Cruz redimiste al mundo.

Lectura del Evangelio de San Lucas 23,33-35

Y cuando llegaron al lugar llamado de la Calavera, le crucificaron alli, y
alos malhechores, uno a la derechay otro a la izquierda. Y Jesus decia:
Padre, perddénalos, porque no saben lo que hacen. Y repartieron entre
si sus vestidos, echando suertes. Y el pueblo estaba mirando; y aun los
gobernantes se burlaban de él, diciendo: A otros salvo; salvese a si
mismo, si éste es el Cristo, el escogido de Dios”

Reflexion: Dios de toda la Creacidn, nuestra hermana tierra clama por
el dafio que le hemos causado con el uso irresponsable y el abuso de
los bienes que nos has dado. Nos hemos creido sus duefios y la hemos
expoliado, reflejando en ella la violencia de un corazédn humano
herido por el pecado. Su degradacion es inseparable del sufrimiento
de los mas pobresy vulnerables.

Nuestra indiferencia hacia la creacion se extiende a nuestros
semejantes, como lo evidencia la explotacion y trata de personas. La
tierra y los olvidados del mundo gimen juntos, pidiendo un cambio.
Nunca hemos maltratado tanto nuestra casa comun como en los
ultimos siglos, pero estamos llamados a ser instrumentos de Dios para
restaurar su proyecto de paz, bellezay plenitud.

Padrenuestro, Avemaria y Gloria. Jesus, pequé: ten piedad y
misericordia de mi.

XIl Estacion
Jesus muere en la cruz

Te adoramos, Cristo, y te bendecimos.
Porque por tu santa Cruz redimiste al mundo.
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Lectura dela carta de san Pablo alosromanos 6, 3-5

Después de esto, sabiendo Jesus que ya todo estaba consumado,
dijo, para que la Escritura se cumpliese: Tengo sed. Y estaba alli una
vasija llena de vinagre; entonces ellos empaparon en vinagre una
esponja, y poniéndola en un hisopo, se la acercaron a la boca.
Cuando Jesus hubo tomado el vinagre, dijo: Todo esta consumado. Y
habiendo inclinado la cabeza, entregé el espiritu.

Reflexion: Tu que has podido crear el universo de la nada, puedes
también intervenir en este mundo y vencer toda forma de mal. La
injusticiano esinvencible.

iBasta un hombre bueno para que haya esperanza! Gracias, Dios de
toda la Creacién, por haberte encarnado en Jesus, la persona
absolutamente buena que restablece la esperanza (cf.LS 71, 74).

Padrenuestro, Avemaria y Gloria. JesUs, pequé: ten piedad y
misericordia de mi.

XIlll Estacion
Jesus es bajado de la cruz

Te adoramos, Cristo, y te bendecimos.
Porque por tu santa Cruz redimiste al mundo.

Lectura del Evangelio segun SanJuan 19, 38
Después de todo esto, José de Arimatea, que era discipulo de Jesus,
pero secretamente por miedo de los judios, rogo a Pilato que le
permitiese llevarse el cuerpo de Jesus; y Pilato se lo concedio.
Entoncesvino, y sellevé el cuerpo de Jesus.

Reflexion: Asi como el cuerpo de Jesus fue descendido de la cruz con
amor y reverencia, hoy la humanidad debe acoger con
responsabilidad el clamor de la creacién herida. El cambio climatico,
con sus graves consecuencias ambientales, sociales, econdmicas y
politicas, es uno de los mayores desafios de nuestro tiempo. Sus
efectos mas devastadores recaen sobre los mas vulnerables,
especialmente en los paises en desarrollo, donde muchas
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comunidades dependen de la tierra, el agua y los bosques para su
subsistencia, sin medios para afrontar las crisis ambientales. Que, al
contemplar a Cristo descendido de la cruz, nos comprometamos a cuidar
nuestra casa comun con compasiony justicia

Padrenuestro, Avemaria y Gloria. Jesus, pequé: ten piedad y misericordia
de mi.

X1V Estacion
Jesus es puesto en el sepulcro

Te adoramos, Cristo, y te bendecimos.
Porque por tu santa Cruz redimiste al mundo.

Lectura del Evangelio de San Marcos 15, 46

“José compro una sabana, y quitandolo, lo envolvid enlasabana, y lo puso
en un sepulcro que estaba cavado en una pefia, e hizo rodar una piedra a
la entrada del sepulcro.

Reflexion: Sefior de toda la Creacion, hemos olvidado que el destino del
universo esta en tu plenitud, alcanzada en Cristo resucitado. Nuestra falta
de direcciony proposito en el desarrollo tecnologico y econdmico nos ha
llevado a crisis profundas, ignorando que todas las criaturas avanzan
contigo hacia la misma meta. Danos la sabiduria para reconocer que el
desperdicio de alimento es una injusticia contra los mas necesitados.
llumina nuestras acciones para combatir la escasez y la inseguridad
alimentaria. Que, impulsados por el amory la inteligencia, abandonemos
la autosuficiencia y trabajemos por una creacion reconciliada y plena en
Ti.

Padrenuestro, Avemaria y Gloria. Jesus, pequé: ten piedad y misericordia
de mi.

BENDICION CON LA CRUZ: Que la bendicién del Padre y del Hijo y del
Espiritu Santo descienda sobre todos nosotros y nuestras familias y nos
acompafe siempre. Amén.

ESTA VIA CRUCIS POR LA CASA COMUN HA TERMINADO: PODEMOS
IRNOS EN PAZ.
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JESUS CRISTO, Hijo DE DIOS SALVADCR

Arzobispado de Trujillo
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